
Einjährige Berufsfachschule 

Hauswirtschaft und Pflege 
 

Schwerpunkt: Persönliche Assistenz 

Leitbild 

Unser Leitbild beschreibt unsere Haltung und unsere 

Ziele zu folgenden Themen 

 

 Bildungsangebote 

 Ausstattung 

 Mitarbeiter 

 Fortbildung 

 Umgangsformen 

 Schule ohne Rassismus 

 Kompetenzen 

 Schulpartnerschaften 

 Kooperationspartner 

 Transparenz 

 Wettbewerb 

 Nachhaltigkeit 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anfahrt 

Über die B4 

Verlassen Sie die B4 an der Abfahrt „Heidland“ und fahren 

Sie an der Kreuzung Braunschweiger Straße geradeaus in 

den Sonnenweg. Biegen Sie in die 2. Straße nach links 

(Limbergstraße) ein. Nach etwa 800 m biegen Sie in den 

Alten Postweg rechts ab. Nach 500 m sehen Sie links die 

BBS I. 

 

Über die B188 

An der Kreuzung mit der B4 fahren Sie in Richtung Braun-

schweig und folgen dann der oben stehenden Wegbe-

schreibung.  

 

Die BBS I Gif-

horn nutzt die 

Konrad- A-

denauer-Str. 4 

als Außen-

standort. Der 

Sportunter-

richt findet in 

der Sporthalle 

der BBS II am I. 

   

  

 

BBS I des Landkreises Gifhorn 
Abteilungsleiterin: 

Silke Wilharm-Cottle 

 

05371 9436 -124 

 

Silke.Wilharm-Cottle@bbs1-

gifhorn.de 

 

Termine nach Vereinbarung 

Kontakt: 

Alter Postweg 21 

38518 Gifhorn 

05371 9436 -10 

 

verwaltung@bbs1-gifhorn.de 

www.bbs1-gifhorn.de 



Ausbildungsinhalte 
 

Stundentafel 
 

 9 Unterrichtsstunden allgemeinbildende Fächer (Deutsch, 
Englisch, Politik, Religion, Sport).  

 9 Unterrichtsstunden berufsbezogener Lernbereich - The-
orie 

 18 Unterrichtsstunden berufsbezogener Lernbereich - 
Praxis 

 Praktische Ausbildung (4 Wochen im Block) in Einrichtun-
gen der Hauswirtschaft und Pflege 

 

Der berufsbezogene Lernbereich wird in Lernfeldern unter-
richtet. Hier werden theoretische und praktische Grundkennt-
nisse vermittelt.  

 

Berufsbezogener Lernbereich   
 

Lernfeld 1:  

Menschen mit Unterstützungsbedarf begleiten und ihnen 
assistieren 

In diesem Lernfeld geht es um das Berufsbild in der Hauswirt-
schaft und Pflege, allgemeine rechtliche Bedingungen, Wahr-
nehmung, Beobachtung, Kommunikation und Interaktion im 
Unterstützungsprozess. Die Schülerinnen und Schüler lernen 
bei alltäglichen Verrichtungen zu assistieren und Alltagssitua-
tionen von Menschen mit Einschränkungen aufgrund von Al-
ter und Behinderung zu gestalten.  

 

Lernfeld 2:  

Grundlegende hauswirtschaftliche Versorgungsleistun-
gen personenbezogen ausführen  

Die Schülerinnen und Schüler planen und gestalten hauswirt-
schaftliche Arbeitsprozesse (Haus– und Wäschepflege, Ver-
pflegung) professionell, führen die notwendigen Dokumentati-
onen durch und werten die Ergebnisse aus.  

 
 

 

Ausbildungsinhalte 
 

Lernfeld 3: 

Grundkompetenzen pflegerischen Handelns personenbe-
zogen anwenden 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten theoretische und 
praktische Kenntnisse in der Grundpflege (Körperpflege, 
Nahrungsaufnahme, Körperausscheidungen, Mobilisation, 
vitale Funktionen) und berücksichtigen diese in ihren grund-
pflegerischen Tätigkeiten. Sie lernen, grundpflegerische Maß-
nahmen im Rahmen des Pflegeprozesses durchzuführen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Lernfeld 4: 

Hauswirtschaftliche Dienstleistungen  markt– und   per-
sonenorientiert erbringen 

In diesem Lernfeld erwerben die Schülerinnen und Schüler 
Kenntnisse über das sich stets ändernde Güter– und Dienst-
leistungsangebot, holen Informationen ein und entwickeln ein 
Preis– und Qualitätsbewusstsein. Sie erbringen marktgerech-
te hauswirtschaftliche Dienstleistungsangebote in der Ge-
meinschaftsverpflegung unserer Schule und setzen dabei die 
geeigneten Geräte und Maschinen ein.   

 

Prüfung 
 Schriftliche Prüfung in der Fachtheorie des berufsbe-

zogenen Lernbereichs (90 Minuten) 

 Praktische Prüfung 

 

 

Ausbildungskosten 
 

Der Schulbesuch ist kostenlos.  

Während des Schuljahres fallen folgende Kosten         
(ca.100,00 €) an:  

 Verbrauchs– und Materialkosten  

 einmalige Kosten für die Anschaffung von Kochklei-
dung 

 Kopiergeld 

 

Ausbildungsziele 
 
Der erfolgreiche Besuch der Einjährigen Berufsfachschule 
Hauswirtschaft und Pflege, Schwerpunkt Persönliche Assis-
tenz … 

 befähigt, personenbezogene grundlegende hauswirt-
schaftliche und pflegerische Tätigkeiten sowie Leistun-
gen zur Förderung einer selbstbestimmten Lebensfüh-
rung zu erbringen. 

 kann als erstes Ausbildungsjahr in der Hauswirtschaft 
anerkannt werden. 

 ermöglicht eine vorberufliche Bildung für die weitere 
Ausbildung in folgenden Pflegeberufen:          

○ Gesundheits– und Krankenpfleger/in 

          ○ Altenpfleger/in 

 führt zur Erfüllung der zwölfjährigen Schulpflicht, sofern 
nicht anschließend ein Ausbildungsverhältnis eingegan-
gen wird. 

 ermöglicht den Erwerb des Erweiterten Sekundarab-
schlusses I. 

 ermöglicht den Besuch der Klasse I der dreijährigen Be-
rufsfachschule Heilerziehungspflege. 

 

 

 
 

 

 

 

Aufnahmevoraussetzungen 
Aufgenommen werden kann, wer einen Sekundarabschluss I 
- Realschulabschluss nachweist. 

 

Anmeldung 
 

Die Anmeldung erfolgt online über BOB  (Berufsschul-Online
-Bewerbungssystem) 
 

               https://bewerbung.bbs1-gifhorn.de/ 
 

Bitte legen Sie mit der Anmeldung bis spätestens  

28. Februar folgende Unterlagen vor: 

 Unterschriebener  Lebenslauf 

 Zeugnis der letzten Schulform + Abschlusszeugnis 

 Ausdruck der Onlineanmeldung 

 

 


